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会社概要

オルトメディコは、一社でも多くの企業様が製品の有効性・安全性を証明することがで
きるよう努力を惜しまず「適正価格で高品質なヒト試験」を提案し続けます。
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会社名 株式会社オルトメディコ

設立年
2005年6月
2004年より個人事業主として
東京医科歯科大学と共同研究を開始

資本金 7500万円

代表取締役 山本 和雄

所在地
東京都文京区小石川1-4-1
住友不動産後楽園ビル2階

事業内容 ヒト試験 (ヒト臨床試験) の受託運営

社名の由来

ORTHOMEDICOという社名は、ORTHO (ギリシャ語で
「 ま っ す ぐ に 、 正 し い 、 ひ ず み の 無 い 」 ) と MEDICO
(MedicalConciergeを合わせた造語) を組み合わせて作ら
れています。常にまっすぐな気持ちで研究に取り組み、正しく
ひずみの無い (オルソ) データを目指した高い技術の統計解析
手法を組み入れた試験計画をご提案することをモットーとし、臨
床研究を通じて様々な業界の橋渡し役として社会貢献したいと
いう強い思いが込められています。
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社員の構成比
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男性, 

62%

女性, 

38%

理系, 

77%

文系, 

23%
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企業理念と行動指針

企業理念
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1．私たちオルトメディコは、食の安全を証明するための努力を惜しまない。

2．仕事に誇りを持ち、仕事を通じてお互いを高めあう。

3．今のオルトメディコがあるのは、多くの人々のおかげである事を忘れずに感謝の日々を送ります。

行動指針

1．損得ではなく、「世のため人のために役立つか」を基準として取り組む。

2．自己の利益のために人を使ってはならない。

3．企業を取り巻く関係者の幸せを奪って利益を上げてはならない。
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業績
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外部評価

TSR 評点で優良企業と評価されました!
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TSRとは?・・・東京商工リサーチが企業信用調査を
通じて行っている取材を元に、総合的に算出してい
る点数が TSR評点(100点満点)です。

オルトメディコは 55点以上の

優良企業として選ばれました!

55点以上の企業は

全国上位 9％のみ
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健康や栄養に関する表示の制度
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特定保健用食品
(トクホ)

機能性表示食品

国の審査
あり

(消費者庁長官の認可)
なし

(事業者の届出)

評価方法 ヒト試験が必要
ヒト試験または

システマティックレビュー※

表示内容

「お腹の調子を整える」、
「食後の血糖値の上昇を
緩やかにする」など消費者
庁長官の許可を受けた文言

事業者が事前に消費者庁
長官に届け出た内容

(科学的根拠情報に基づく)

商品例

出典: 消費者庁. 「機能性表示食品」って何？ ※システマティックレビュー：先行研究をくまなく調査し、効果の有無を統計的に解析した総説論文

本品にはビルベリー由来ア
ントシアニンが含まれます。
ビルベリー由来アントシア
ニンにはピント調節機能を
サポートし、目の疲労感を
緩和し、目の使用による一
時的な首・肩の負担を軽減
することが報告されていま
す。
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ヒト試験とは？
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ヒト試験

安全性試験 有効性試験

 過剰摂取試験
 長期摂取試験

 脂肪燃焼促進
 疲労軽減
 免疫改善
 腸内環境改善 等

ヒトが摂取しても安全であり、
有効性があることを証明する！
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ヒト試験とは？
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他の要因による影響を極力取り除き、高い安全性があるか、

どのように効果 (有効性) があるのかを科学的に確かめます。

摂取前と摂取後に血液検査などを行い、
体内でどういう変化があったのか検証します。

偏り・思い込み

有効成分が入っていない
「プラセボ」を摂取

サプリメントを摂取

ヒト試験の目的は科学的根拠 (エビデンス) を取得し、
安全性・有効性を証明することです

サプリメント プラセボ

真の効果

プラセボ効果

摂取前

摂取後

摂取後
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事業内容 (ビジネスモデル)
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組織図
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株主総会

システム
サポート係 1課

2課

監査役 相談役

3課

DM係

募集係

運営係

CRC係

取締役会

代表取締役

取締役 部長

総務課 統計解析課 臨床学術課 検査運営課

管理総務部 営業部監査部 研究開発部企画部

マーケティング課
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ヒト臨床試験 (ヒト試験) の流れ
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ヒト臨床試験 (ヒト試験) の流れ
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営業部

主な業務

 見積書の作成

 提案資料の作成・説明

 契約手続き

 試験計画書の作成

 倫理委員会審査申請

 試験の進捗を把握し、企業担当者へ報告

 最終的な試験結果を企業担当者へ報告

 場合によっては、学会での発表代行も

14

企業様の数だけ、
ヒト試験にも種類がある!!

エビデンス取得を考えている企業様にヒト試験をご提案します。
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営業部

展示会への出展

 ifia Japan

 ウェルネスフードジャパン

 食品開発展

15

国内中小企業 海外企業
大手国内企業

中小機構
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検査運営課
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ヒト試験におけるデータ
取得のための業務全般
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検査運営課

主な業務

 検査準備・実施

 モニター対応・試験スケジュール

 試験説明会

 検査

 その他

17

検査場所: 内科、眼科、皮膚科、歯科等
試験デザインに合わせて医療機関を選定し、
試験責任医師の監修のもと検査を実施します。

モニターさん向けイベント (ダイレクトメール・
健康診断等) の企画・運営
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統計解析課
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目標症例数の設計 etc. 

症例のランダム化業務
中間解析の検討・実施
etc.

統計解析
解析報告会議 etc.
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統計解析課
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例: 1週間後に血中コレステロール値が低下した人数

統計は偶然なのか偶然ではないのかを判断できる！
また、統計によって「一部を見て全体を知る」ことができる。

○○○× ○×××

○○○× ○ ×××

4人中3人が低下 4人中1人が低下

400人中300人が低下 400人中100人が低下

VS

VS
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統計解析課

統計解析とは
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主な業務

 必要症例数の設定

 スクリーニング・割付

 データの集計・解析

 統計解析関連部分の文書化

 各種データベースを用いた業務

データマネジメントによりまとめられている症例データに対して

製品 (サプリメントや食品) の有効性や安全性を統計学的に評価することです。

主な業務(DM係)

 データマネジメント計画

 データの入力・確認

 データクリーニング・コーディング

 解析データセットの固定
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臨床学術課
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臨床学術課

主な業務

 試験計画書 (プロトコル) 作成時の文献調査

 営業部のサポート

 類似研究はあるか？

 介入期間 (摂取期間) は？

 摂取量は？

 評価項目は？

 対象者は？

22

営業部と共にプロトコルを
作成していきます。
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臨床学術課

主な業務

 受託試験の報告書作成

 バイオマーカの発掘

 共同研究のテーマ立案

 メディカルライティング

 社内モニタリング業務

 学会発表、論文作成・投稿

23

主な論文掲載実績 (2018～2019年)
• Bioscience, Biotechnology, and 

Biochemistry
• Beneficial Microbes
• Immunity & Ageing
• 薬理と治療
• 新薬と臨牀
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企画部
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保健機能食品開発支援
Food with health claims support (F-HECS)1

調剤薬局向け情報提供支援
Information service for dispensing pharmacies2

産学連携支援
Industry-academia collaboration support3

マーケティング支援
Marketing support4
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企画部

保健機能食品開発支援
Food with health claims support (F-HECS)

1

臨床医

ORTHO
MEDICO

モニター
(被験者)

行政書士
事務所

・届出関連書類の執筆・レビュー
・消費者庁への届出
・消費者庁とのやりとり
etc

・医学的所見の提供
・システマテックレビューのレビュー
・届出関連書類のレビュー
etc

・モニター募集・管理
・スケジュール管理
・統計解析や報告書
・機能性表示食品制度の情報提供
・文献検索
・システマテックレビュー
・メタアナリシス
・届出関連書類のレビュー
・届出書類の定期点検
etc

企業
Company

・ご提案
・成果物の提出

・ご依頼

・試験への応募・参加
・健康診断
etc

クリニック

・倫理委員会 (IRB/CRB) の開催
・モニターの問診や診断
etc

25
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企画部

調剤薬局向け情報提供支援
Information service for dispensing pharmacies

2

ORTHO
MEDICO

調剤薬局向けに機能性表示食品のレポートを提供する
サービスです。

レポートは毎月1回提供されます。

日本全国対応可能です。

1つの契約で全店舗に情報提供いたします。
※店舗ごとの契約は必要ありません。

レポートは、POP作成やディスプレイの変更などの参考にして

いただくことで消費者の購買意欲を高めることにつなが
ります。

26
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企画部

産学連携支援
Industry-academia collaboration support

3

27

アカデミアの専門家からバックアップをしていただきます。ヒト試験を計画する段階から監修に入っていただくこと
で、市場価値向上に繋がるエビデンス作りが可能となります。また、評価・コメントを添えることで商品・サービスの
付加価値を高めます。

ORTHO
MEDICO

企業
Company

ご依頼

専門家のコメントの内容構築補助
教授および大学との交渉・契約締結サ
ポート

臨床医

大学

依頼
情報提供

ヒト試験の監修
(プロトコル・報告書の監修)
論文共著

※商品販売のためのPR資料・顔写真入りのコメント掲載などは別途ご相談ください。
※原則、1 試験あたりの費用となります。
※依頼する専門分野によっても費用が異なります。(内容によって協議が必要となります。)

産学連携支援のサービス概要
サービス
内容

ヒト試験の監修（プロトコル・報告書の監修）
論文共著
専門家のコメントの内容構築補助
大学および専門家との交渉・契約締結サポート

費用 500,000円 (税別) ~

このような課題がありませんか?
自信を持って勧められる商品があるが、内容ほど売上があがらない…
長年商品を売り続けているが、客観的な評価をしてもらいたい…

企業と「アカデミアの専門家」をお繋ぎいたします。
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企画部

マーケティング支援
Marketing support

4

28

受託調査

受託調査は、個別の企業様のご要望に応じて、専門研究員が特別に調査を設計して実施するオリジナルの調査です。従っ
て、貴社独自の情報を入手することが可能であり、誰も調べたことのない貴重な市場調査情報を、独占的に手にすること
ができます。

マーケティングデータの分析・統計解析

専門のリサーチャー・アナリストが、調査結果から業務改善や事業方針の立案などの発見をする為に、基礎的な分析に加え
て、様々な多変量解析や共分散構造分析といった特殊な多変量解析など最新手法もサポートしています。調査目的に応じ
て、最適な分析・解析手法をご提案いたします。

課題の発見からコンサルティングまで
クライアント企業をトータルでサポートします。
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管理総務部

29

総務業務

社員が気持ちよく
活動できるよう

サポート

コンサルティング業務

提携するクリニック
の介護請求・人事・
勤怠関連をサポート

人事業務

採用・労務関連に関わる
業務
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管理総務部

福利厚生

 バースデー休暇 (またはプレゼント)

 誕生日月に1日の休暇を取得またはプレゼントを選択
できる。

 年1回の社員研修

 全社員の交流を目的とした社員研修を実施

 防災管理

 防災週間には「家族との安否確認訓練」や「緊急連絡
網」の確認

 11月の住友不動産後楽園ビル主催防災訓練の参加等

 社員の防災意識を高める企画を実施

30
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管理総務部

福利厚生

 全社員セミナーの開催

 社員の知識向上のため、各業界の最先端を行く先生方を講師に、年数回、全社員を対象とした
セミナーを行う。

31

日付 講師 タイトル

18/6/4 月
日経BP社 日経ＢＰ総研マーケティング戦略研究所 客員研究員
サルタ・プレス 代表取締役

西沢 邦浩 様 機能性を持つ食品のマーケティングをめぐって

18/9/3 月 健康栄養評価センター 代表取締役 柿野賢一 様 機能性表示食品における「機能性の根拠」の動向

18/11/16 金 日本パラ・パワーリフティング連盟
理事長 吉田 進様
選手 西崎哲男様

障害者スポーツ競技と選手の紹介
競技実演及び体験

19/3/1 金
管理栄養士・抗加齢医学会正会員・調理師・食生活アドバイザー・
株式会社菊の井常務

堀 知佐子 様
世界が注目
和食Japanスタイルの魅力

19/7/19 金 ソニー生命保険株式会社 小串 晃 様 社会人男性の身だしなみマナー

19/9/30 月 NPO法人 性同一性障害支援機構 中山貴将 様 よりよい職場環境を考える
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管理総務部

 メンタルヘルス推進委員会

 フリースペースでのドリンク等の社員割引販売の実施

 コーヒーやペットボトル、お菓子等、社員割引での
販売を実施

 メンタルヘルス面談

 年2回メンタルについての面談を実施
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 禁煙対策特別委員会

 年1回の健康診断

 禁煙手当

 非喫煙者には毎月5,000円の手当の支給
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管理総務部

システムサポート係

社内の機器・ソフトウェア等を全般的に管理し、業務の補助を行います。

システム関連から各種機器まで幅広く対応し、様々な場面で業務を行っています。
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主な業務

 PCの設置、設定、購入提案

 各サーバーの管理、セキュリティ対策等

 社内業務向けのシステムを開発、管理

 データベースの管理

 公式サイトやモニター募集サイトの管理

 OA機器等の管理
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産学官連携
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産業界
民間企業

官公庁
国・地方公共団体

学校
大学・公的研究機関

全国の大学・研究機関と産学官との共
同研究を実施しています。

各専門に秀でた研究機関との共同研究によって

得られた新規の知見を様々な分野に生
かしていくことが社会貢献に繋がると
私たちは考えています。
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産学官連携
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産業界
民間企業

官公庁
国・地方公共団体

学校
大学・公的研究機関
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産学官連携
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減圧症研究

学術論文

 －Undersea and Hyperbaric Medical Society 
Journal

 －日本高気圧環境・潜水医学会雑誌

 －日本高気圧環境・潜水医学会関東地方会誌

学会発表

 －第4回国際潜水および宇宙航空医学会

 －第54回日本高気圧環境・潜水医学会学術総会

一般向け雑誌

 －Alert Diver

 －月刊ダイバー

減圧症とは？
ダイビングなどによって
発症する、血行障害を
ひき起こす病気です。
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プレスリリースの配信

オルトメディコの活動を広く周知するために、

さまざまな媒体を介してプレスリリースを配信しています。
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アンケート調査事業

モニター登録数・・・

30000人以上

対応地域・・・

47都道府県

サプリメントや健康食品・化粧品に興味
のある層が中心に登録

臨床データを保有するモニターも多数登録

※ここでのモニターはヒト試験に参加するヒトやアンケートに協力してくれ
るヒトを指し、臨床開発モニター (Clinical Research Associate; 
CRA) とは異なります。
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アンケート調査事業

対面式インタビュー グループインタビュー 電話インタビュー

対面式アンケート 郵送アンケート インターネットアンケート

定
性
調
査

定
量
調
査
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プライバシーマーク

個人情報 を適切に取り扱う事業者を示す信頼のマーク

2019 年 2 月 6 日より付与

「個人情報保護法」では、「個人情報」を次のように定義しています。

『生存する個人に関する情報であって、当該情報に含まれる氏名、生年月日
その他の記述などによって特定の個人を識別できるもの（他の情報と容易
に照合することができ、それによって特定の個人を識別することができるこ
ととなるものを含む。）、または個人識別符号が含まれるもの。』

個人 企業

社員やモニター様の個人情報 を漏洩することなく、適切な方法で管
理・運用している証。
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福利厚生

福利厚生
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・メンタルヘルス推進委員会 (定期的な面談の実施)
・バースデー休暇またはバースデープレゼント
・ノー残業デー (月2回)
・禁煙対策特別委員会
・部署懇親会補助
・自主勉強手当
・身だしなみ手当

企画・イベント

・全社員での研修旅行
・納涼会
・忘年会
・バーベキュー大会
・ボーリング大会
・新入社員懇親会
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募集要項

職種
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諸手当

営業部 : 1課、2課、3課
研究開発部 : 臨床学術課、統計解析課、検査運営課
管理総務部 : 総務課

東京都文京区小石川1丁目4番1号
住友不動産後楽園ビル2階

8:45～17:15（休憩時間45分）

通勤手当 (上限月4万円)
禁煙手当 (非喫煙者のみ別途月5000円)
身だしなみ手当・自主勉強手当

年1回 (7月)

年2回 (6月・12月)

学士 : ¥210,000
修士 : ¥220,000
博士 : ¥265,000
※月給額の内の８５％に相当する金額が基本給で１５％に相当する
金額は固定の時間外手当。固定時間外手当より超過分は実費支給。

・週休2日制 ・夏季休暇 ・年末年始休暇
・慶弔休暇 ・年次有給休暇 ・特別休暇
・出産/育児休暇 ・バースデー休暇 (誕生月)
※2018年実績年間休日125日

社会保険完備 (雇用保険 ・ 労災保険 ・ 厚生年金保険)

勤務地 昇給

勤務時間

賞与

給与

休日休暇

保険

42
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選考フロー

書
類
選
考

会
社
説
明
会
（Ｗ
Ｅ
Ｂ
）

筆
記
試
験
・適
性
試
験

一
次
面
接

二
次
面
接

内
々
定

役
員
面
接
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ご清聴ありがとうございました！
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