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最新の集計結果公開！～食品のヒト臨床試験の実施状況 2022年～【UMIN-CTR】 

2023年1月31日時点において、UMIN-CTRに公開されている実施責任者または組織機関名が食品

CROである臨床試験を網羅的に調査し、最新の集計結果をサイトに公開いたしました。 

 

【UMIN-CTRとは？】 

UMIN Clinical Trials Registryと呼ばれる臨床試験登録システムです。試験が開始される前に

UMIN-CTRに登録することで、臨床試験のバイアスを防ぎ、臨床試験の科学性と倫理性を担保することが

できます。また、UMIN-CTRに登録された臨床試験情報は、WHO ICTRP (国際臨床試験登録プラットフ

ォーム) に送信され、国際的に統合されたデータベースにも登録され、世界に向けて貴社の研究プライオリ

ティを示すことができます。 

 

【調査概要】 

検索日   : 2023年1月31日 

DB   : UMIN-CTR (臨床試験登録システム) 

対象情報  : 実施責任個人または組織機関名に食品CROの記載があり、公開されている登録情報 

 

【調査結果】 

2022年におけるUMIN登録件数は、食品CRO業界の平均 (業界平均) は17件で、オルトメディコを除

いた平均 (他社平均) は12件でした。オルトメディコ単体では77件のヒト臨床試験 (ヒト試験) を計画し

ており、業界トップでした。また、2022年での「二重盲検・ランダム化・並行群間比較デザイン」の計画数 

(155件)、「50例以上のヒト臨床試験」の実施数 (29件) についても、業界トップの結果となりました。 

加えて、2020年から2022年に弊社が行った検査数について、2020年は6,544検体、2021年は

12,404検体、2022年は14,683検体と右肩上がりに増加していました。この調査結果から食品のヒト臨

床試験 (ヒト試験) の需要が拡大していることが 示唆されました。 


