


我们秉持诚信严谨的科研态度，运用先进的统计分析技术，确

保试验数据真实、准确、客观。怀着通过临床研究连接行业资

源、造福大众健康的初心，奥美迪康公司由此成立。

源自希腊语，寓意“正直、准确、公正”

“MEDICO”（医学）与“Concierge”（专属顾问）结合而成
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特聘顾问

近年来，越来越多的食品、保健品、化妆品企业，希望通过科学的人体试验数据，向消费者证明产品

的价值。特别是2015年功能性标示食品制度实施后，市场对产品的安全性和有效性要求更高，科

学证据变得前所未有的重要。

奥美迪康依托与高校长期合作积累的丰富经验，组建了专业的自有研究团队。我们提供从试验方

案设计、受试者招募、数据分析，到学术发表及论文撰写的一站式服务，致力于为客户提供专业、细

致的全流程支持。

我们致力于通过专业的人体临床试验服务，提升大众生活品质，积极承担企业社会责任。

截至2025年10月

核心业务

奥美迪康服务流程与价值

产学研合作支持

研发流程与服务定位

受试者管理
·食品、健康食品等产品的

　安全性与有效性验证服务
·伦理委员会审查申请与协调

·受试者招募与知情同意管理

·试验日程管理与协调

·生物样本采集与处理

·数据汇总与统计分析

我们为企业提供食品类产品的人体安全性与有效性验证服务，涵盖试验方案设计、

受试者筛选、日程协调、数据统计与分析等全流程，

并协助完成学术发表与论文投稿，为产品提供全方位的科学依据。

·试验报告

·学术发表

·论文发表

Monitor
企业客户
Company

临床合作机构
Clinic

奥美迪康将持续助力更多企业验证产品的安全性与有效性，
始终秉持“以合理价格提供高质量临床研究服务”的理念。

ORTHO MEDICO

奥美迪康与全国高校及科研机构紧密合作，共同推进产学研项目。我们坚信，只有将跨领域合作产生的创新成果，

切实应用于产业实践与社会发展，才能真正实现研究的价值，贡献于社会。

〒112-0002

东京都文京区小石川一丁目4番1号 

住友不动产后乐园大厦2层

Tel：03-3818-0610   Fax：03-3818-0617

��新型功能性成分
·靶标分子探索
·功能性筛选

新成分
安全性与有效性研究
·安全性评价
·有效性试验

人体安全性与有效性��
·安全性试验
·剂量反应试验
·有效性试验

客户之声.com
（市场调研服务）

客户之声.com
（市场调研服务）

膳食调查（CAND）

（终点指标开发服务）

营养基因组学服务
（终点指标开发服务）

备案.com
（行政事务支持服务）

备案.com
（行政事务支持服务）

统计解析.com
（人体临床试验服务）

论文支持.com
（人体临床试验服务）

学术研讨会运营服务

临床试验论文撰
写与投稿支持

功能性标示食品备案
文件制作与合规应对

·制作备案文件
·代理备案手续
·处理消费者厅退回意见

备案受理后的
全方位跟进

·备案资料更新

市场调研与分析 基础研究与探索 非临床研究 人体临床试验

学术论文撰写
功能性标示食品
备案支持

功能性标示食品
备案后续支持服务 市场推广支持

临床试验协调与管理
（人体临床试验服务）

统计解析.com
（人体临床试验服务）

Go注册
（受试者招募服务）



人体临床试验服务

科学验证让健康食品
在竞争中脱颖而出！

标准化试验流程
奥美迪康可承接人体试验的全流程工作，从而有效减轻企业负担，

确保项目高效推进。

我们提供从数据录入、核验、分析，到结果汇总、论证，直至报告书交付的全流程服
务。选择我们的一站式服务，将显著加快贵公司产品的研发进度。

统计分析 报告书制作

制作试验方案及
说明会资料

准备伦理审查资料 申请伦理委员会 交付试验样品

无需为文件整理困扰，请将此项工作交给我们。我们将依据产品相关指南，制定试验方
案、知情同意书等文件，并代为提交伦理委员会申请。

获得伦理委员会批准后，即可启动受试者招募与试验。针对最为棘手的受试者招募环节，奥
美迪康凭借自营注册网站积累的专业经验与方法论，确保试验高效推进。

受试者招募 事前说明会 筛选检查

试验监查

正式试验

文件准备
伦理审查申请流程

（约1个月）

1

受试者招募
试验实施流程

（约1-6个月）

2

分析报告
报告书交付全流程

（约1-6个月）

3

基于专业洞察的试验方案设计

可靠的受试者招募与合规管理

 方案设计所需关键信息

● 主要结局指标的预期组间差异（或干预前后变化量）的均值及标准差

● 既往试验各组的分析人数及有效数据量（含数据缺失率）

● 受试者的年龄、性别、BMI等基线特征

● 入选标准（含筛选排除率）

● 主要终点评估时的数据可获取率（随访完成率）

● 既往研究的效应量（如标准化均数差、比值比、风险比等）及其置信区间

● 测量误差（如检测设备的重复性精度、检测批次间变异）

在日本，健康食品与保健品市场规模已突破1.5万亿日元，且持续增长。自2015年功

能性标示食品制度实施以来，市场对科学证据的需求显著提升——科学验证已成为产

品立足市场的关键。

在各类证据中，人体临床试验因须由第三方机构独立执行，对许多企业而言门槛较

高。这正是奥美迪康作为专业食品CRO的价值所在。我们以独立的第三方身份，负责

临床试验的全流程实施，客观验证产品的安全性与有效性。

无论是初探临床的新锐品牌，还是寻求科学背书的市场先行者，我们均可提供从基础

研究到临床试验的全程专业支持。

为保障统计分析的检验效能，在设定病例数及筛选受试者时，需预先明确关键有效性指标的假

定参数（如组间差异、标准差、显著性水平等）。若您已开展前期研究或预试验，提供相关数

据将有助于我们更精准地把控上述参数，从而设计出科学合理的试验方案。

专业数据解读与后续服务

奥美迪康通过旗下“Go注册”平台，高效招募临床试验受试者。精准筛

选符合试验要求的受试者，是提升食品领域安全性与功能性评价试验质量

的关键。

我们联合合作医疗机构，定期开展免费健康筛查、骨密度检测、血糖测量

等活动，系统收集并分析注册受试者的健康数据。基于这些数据与具体试验方案，我们可实

现受试者的精准匹配。凭借丰富经验，我们持续分析受试者脱落原因并实施优化，目前试验

脱落率已稳定控制在约2%。

试验数据将由生物统计学专家与医学博士团队，在临床医师监督下，结合最新研究成果进行

专业解读，并整合为结构完整的试验报告。报告撰写可严格遵循随机对照试验报告规范

（CONSORT核对清单）。

我们免费提供试验数据答疑、补充分析等咨询服务。基于试

验结果，我们还可提供从学术论文发表到功能性标示食品备

案全流程服务。

了解更多详情



我们的服务优势

我们是一支专注于统计分析的专业团队。
倾
听
未
来
医
疗
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健
康
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声
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。

统计解析.com

专业统计分析，品质值得信赖

您是否正面临以下挑战？

8项核心服务

数据并非简单的数字堆砌，而是通往未来医疗与健康的真实桥

梁。我们的使命，是以科学严谨的态度，精准解读数据背后的

价值。

统计分析是支撑产品价值的科学验证的最终环节。我们深知责

任重大，致力于交付符合行业规范、高品质且清晰易懂的分析

成果。

未设立统计部门的企业

统计分析服务

我们的
行动准则

已设立统计部门的企业

我们的统计分析团队提供全流程服务，涵盖从方案设计到

结果分析的所有环节。同时，我们力求为非专业背景的对

接人提供清晰易懂的说明与资料。

·缺乏内部统计专家

·不清楚如何撰写试验方案或分析计划书

·各类指南理解不透彻

我们从规划阶段起便可提供统计分析相关服务，解决各类

问题。

我们精通SPIRIT、CONSORT、ICH-E9、DELTA2等各

类指南，请放心托付。

我们构建了基于双重核查与标准化流程的质量控制体

系，确保分析结果高度一致。即便在业务高峰期，成熟的

分析基础设施仍能保障交付成果的稳定与可靠。

·业务再忙，品质不减。

·公司内部人手或资源不足

·方案准备工作繁琐，时间紧迫

我们可以提供灵活的外部协助，帮您应对临时或紧急的

项目需求。无论是突发的任务，还是阶段性的工作量激

增，我们都能及时提供帮助。同时，我们还能处理复杂

的统计模型，解决棘手的数据分析问题。

提案资料中与统计分析相关的设计，也请放心交由我

们负责。我们愿做贵公司销售与提案活动的幕后支持

者，为您提供专业支撑。

样本量计算（单变量分析） 统计分析计划书制定

基于研究设计、分析方法等关键因素，精准计算

所需样本量。

专业撰写人体临床试验的统计分析计划书。

基于方案的分析
（变量≤10）

方案规定的分析
（变量≤50）

按照试验方案要求进行分析。若无既定方案，则

按贵方要求或我方建议的方法进行分析，变量上

限为10个。

按照试验方案要求进行分析。若无既定方案，则

按贵方要求或我方建议的方法进行，变量上限为

50个。

方案规定的分析
（变量≤100）

统计分析服务
（90天合约期）

按照试验方案要求进行分析。若无既定方案，则

按贵方要求或我方建议的方法进行，变量上限为

100个。

90天合约期内提供无变量上限的统计分析服务

，并包含约每月一次的进度汇报。

Meta分析
（单变量）

统计分析报告撰写

根据指定变量设定进行Meta分析，支持汇总数

据或个体数据两种类型。

汇总分析结果与解读方法，形成完整报告。格式

可按您指定要求执行；若无指定，则使用我司标

准模板。特殊格式可另行协商。

无论企业规模大小，是否具备统计团队，

我们将在您需要时，以定制化的方式提供专业统计分析服务。

这正是奥美迪康统计分析服务的特色。

服务流程清晰高效，交付成

果简洁明了，确保客户轻松

理解。

由精通统计分析的专业团

队，提供准确、高效的服

务，确保项目快速推进。

注重高效沟通，立足客户视

角，提供灵活定制的专业解

决方案。

全面保障质量与效率，严格控制成本。

简洁易懂 高效精准 灵活定制

100

10 50

专业精神

合规运营

明确权责
划分

尊重人权

防止不当
行为

规避利益
冲突

遵守法规与
指南

规范信息
管理

风险评估
与防范

成果公开
透明



论文代笔.com不仅提供论文写作资讯，

更提供全方位的论文撰写支持服务。

研究收官之际，欲公开发表之时，

请交给奥美迪康——我们代您执笔。

论文代笔.com

请放心交给我们
代您撰写高质量学术论文

全流程专业支持！

本服务流程

奥美迪康专家团队为您提供论文发表的全流程支持，
旨在显著提高您的研究成果在期刊上的录用率。

· 论文撰写与修正
（含分析数据核查、论文草案精修）

· 原文稿件及草稿的翻译服务

· 前期文献检索服务

· 审稿意见回复与论文修订

· 期刊选择

· 英文润色

· 抄袭检测

· 期刊代投服务

· 图表优化

· 首次投稿及再投稿服务
   （含审稿意见应对策略）

· 再投稿服务
   （覆盖二次及多次投稿，含审稿意见应对方案；

      最多支持4本期刊备选）

我们将确认以下内容：

· 论文用途

· 撰写语言

· 论文结构基本方针

事务缠身，希望缩减期刊发表的时间与精力成本，

需要有人协助您完成原稿撰写。

本服务特别适合

◯ 寻求学术合作伙伴

由经验丰富的资深专家，为您提供高品质、

专业化的论文撰写服务。

◯ 寻求专家专业支持

全程托管 省心无忧

需求沟通

我们提供学术论文投稿全流程支

持，包括：① 投稿期刊选择、② 论

文撰写、③ 投稿操作、④ 审稿人意

见回复、⑤ 录用后相关手续办理。

严格遵循指南规范

我们将严格遵循包括CONSORT声

明在内的各项指南要求，完成论文

的撰写工作。

功能性标示食品备案

我们根据您的论文写作目的，量身

定制专属结构。

同时，功能性标示食品备案所需的

依据论文，也欢迎交给我们处理。

我们将根据与您沟通的结果，结合论

文的研究领域与拟发表内容，为您筛

选最匹配的投稿期刊，并整理成清单

提交。每篇论文最多可选4个意向投稿

期刊。

投稿期刊筛选

Support
Your
Article 

投稿期刊一经确定，我们将为您制定

清晰的写作时间表，让论文撰写全程

有条不紊。

定制写作时间表01 02 03

原稿完成后将进行多轮确认，逐次修

正，直至符合您的预期。

若需撰写英文论文，先以日文确认内

容，再译成英文，确保准确规范。

写稿·改稿·定稿

由英文母语者校对，同步查重，确保

语言地道、内容原创。

英文校对  
抄袭检测

英文校对完成后，由临床医生对内容

进行专业审核，确保学术严谨性。

临床医生审核04 05 06

投稿前经您最终确认无误后，由我们

代为完成投稿。

确认后代投

根据审稿意见修改论文。若未被录

用，将为您准备下一目标期刊的投稿

事宜。

*转投下一期刊的格式调整及对应处理

已包含在费用中

审稿后跟进

录用后，与期刊社的沟通由我方负

责。原稿格式及文字的校对确认等事

项，会随时与您同步

录用后跟进07 08 09

论文代笔服务

投稿期刊
选定

录用后手续
办理

论文代笔
撰写

投稿
操作

审稿人意见
回复

全流程专业支持，
让您省心无忧！

ALL

1

25

34

不
会
写
论
文
？

亲力亲为固然可贵，但难免陷入思维定式。

何不听听外部专家的独到见解，为您的论文带来新

的突破？

从论文投稿到最终录用，需历经多重环节。

学术
　成果
　　转化

专业统计团队，为您处理核心数据。

研究的最终呈现，交给奥美迪康，我们不负所托！

学术
　成果
　　转化



特点1：高质量系统综述

服务内容 ● 医药部外品制造销售批准申请书编制支持（主要针对分类4）

● 陪同参与简易咨询（申请分类咨询）

● 医药部外品制造销售业许可申请支持

● GVP/GQP 程序文件制作支持　　※申请费用等实费由客户另行承担

1

功能性标示食品备案代理

行政事务支持服务

奥美迪康不仅提供已受理健康声称的重新备案服务，

更助力尚无受理记录的企业挑战日本首创健康声称！

挑战日本首创？
我们助您一臂之力

由医学文献检索专家、生物统计学家、临床

医生等专业人员组成团队，可开展包含Meta

分析的系统综述工作。

特点2：一站式支持

Performance

Quality

2
除备案文件编制及系统综述制作外，我们的备

案标准方案还涵盖标识样本确认、备案数据库

录入、退回意见应对等环节。备案受理后，更

免费提供1年变更备案支持。

特点3：合理定价3
服务透明，物超所值；根据实际服务内容定

价，让您的每一分投入都物有所值。

退回处理

系统综述
报告编制

Speed Cost

医药部外品批准申请支援

在医药部外品领域，我们提供制造销售业许可申请及制造销

售批准申请等系列支援服务。本服务专为计划拓展医药部外

品新业务的企业客户设计——当您考虑将自有食品原料应用

于化妆品原料时，我们可协助完成医药部外品批准申请。

具体支持包括：同步协助获取医药部外品制造销售业许可；

以分类（4）“类似医药部外品”的制造销售批准申请为起点，

提供从咨询到实际获批的全流程支持。

同时，我们也将积极支持分类（1）“含新有效成分医药部外

品”的制造销售批准申请。

依托奥美迪康作为食品CRO积累的丰富人体临床试验经验，我们正致力于打造“从医药部外品新原料探索到批

准申请”的全流程解决方案，为客户提供一站式支持。

服务内容 ● 特殊用途食品标示许可申请书

　（面向国内企业）

● 特殊用途食品标示认可申请书编制支持

（面向海外企业，按月提供支援）　　　 　※所有申请均会与消费者厅沟通后推进。

特殊用途食品申请代理

我们提供特殊用途食品标示许可申请及标示认可申请书的编

制支持等服务。

针对中国、印度、台湾、越南等海外食品企业拓展日本市场

的需求——尤其当贵司以患者用食品为核心方向时，我们将

联合奥美迪康的国际支援事业，共同协助贵司取得日本特殊

用途食品标示认可。

从医药部外品

到特殊用途食品

均可广泛对应

标识样本
确认

申报数据
库录入

了解更多详情



了解更多详情

「　　　　　」高效连接消费者与
　　　　 　企业的招募平台

受试者招募服务

我们通过运营的受试者注册网站「Go注册」招募人体临床试验受试

者。提升食品安全性、功能性评估试验质量的关键，在于为每项试验

精准匹配合适受试者。为此，我们举办免费健康检查、骨密度测量

会、血糖值测量会等活动，收集「Go注册」受试者的健康检查数据，

并根据人体临床试验内容筛选适配受试者。

Go注册此前主要招募食品和化妆品临床试验的受试者。但食品临床试验多

以健康人群为对象，导致患病人群参与难度极大——即便注册，也常无适配

的临床试验可参与。为满足众多会员的需求，我们正式推出「Go注册药品

临床试验」，可支持医药品等的临床试验的受试者招募。

您在受试者招募上是否有这些烦恼？

为企业破解受试者招募难题

这些“烦恼”
● 想开展临床试验却不知如何招募受试者？

● 实施过程中出现受试者数量不足的情况

● 符合特定参与条件的受试者数量过少

● 期望能按计划完成受试者招募目标

● 试验过程中突然需要追加受试者

这些人群已注册

● 肥胖Ⅰ度（BMI：25 kg/m²以上30 kg/m²以下）
● 每周排便次数为3～5次

● 血压偏高（收缩压130 mmHg以上139 mmHg以下）

● 皮肤经皮水分蒸发量为25 g/m²/h以上30 g/m²/h以下
● 疑似轻度认知障碍（MCI）

● 血液中甘油三酯为120 mg/dL以上200 mg/dL以下 等

已注册大量轻度及临界状态的受试者，

可用于各类临床试验

人体临床试验的结果能否真实反映目标人群的实际情况，关键在于受试者的选择。

● 获取低偏差、高代表性的目标总体受试者

● 确保受试者数量足以将随机误差控制在研究不受影响的范围内

好不容
易商品做出来了⋯

为您解决！

受试者招募，为何需要专业性？

全新平台

通过定期举办免费健康检查及各类测量会，我们积累了Go注册受试者

（潜在消费者）的临床数据

注册用户临床数据库

数量已达

最低每例 50,000 日元（不含税）— 高性价比的受试者招募方案

普遍真理

目标总体

补充剂Y的日本居住者假设

购买层（血清尿酸值偏高的

成年男性）

日本居住的所有血清尿酸值

偏高的成年男性中，血清尿

酸值较安慰剂组降低的人群

研究对象集

研究设计

外部有效性推论

实施

推论

研究
计划 ● 血清尿酸值偏高者 

● 东京居住的成年男性等

东京居住的所有成年男性

中，血清尿酸值较安慰剂组

降低的人群

预定样本量

作为研究总体的代表样本，

结合目标变量等因素估算人

数

预定样本中血清尿酸值较安

慰剂组降低

研究结果

实际研究参与者
（或分析对象）

完成研究的病例或实际纳入

分析的病例

实际研究参与者中血清尿酸

值较安慰剂组降低的人群

外部有效性推论 内部有效性推论

研究中的真理

注册

注册

注册

注册

临床试验

受试者试验

● Go注册用户
● 介绍加入用户
● 新注册用户

健康检查及各类检测活动 大规模临床数据库



人的身心状态变化

健康人群范围

市场调研服务

为所有希望提升营销力的
企业提供解决方案

作为社会贡献的一环，我们自创立以来持续提供免费健康检查，积累了血液

标志物、身体数据、饮酒及吸烟等生活习惯相关的临床数据。借此可将人群

分为「健康者小组」「亚健康者小组」「患者小组」，从而实现前所未有的

基于特定小组的市场营销调查。

针对以健康食品为首、经营各

类医疗保健相关产品的企业，

我们通过整合自身持有的普通

消费者健康、医疗数据与生活

习惯数据，为您提供最优服务

我们从贴合您营销需求的模型构建、企划设计到数据分析，提供全流程支持。

各panel数据

的商业模式

从起点到终点

可承接的产品类型

食品
饮料

新商品使用评价、
商品品牌认知度调查

化妆品
美容仪器

按性别、年龄划分的使用评价；
按职业划分的使用现状调查

服装 新商品试穿评价、
品牌印象评价

健康
器具

按性别、年龄的使用评价；
按职业的使用现状调查

家电 目标群体的使用评价、
新商品开发的创意调查

面对面访谈 小组访谈 电话访谈

面对面问卷调查 邮寄问卷调查 网络问卷调查 家庭使用测试

可承接的调查类型 可承接的统计·分析服务

除此处列出的产品外
亦可对应其他产品

利用消费者健康医疗数据，

为企业提供高品质营销调查支持。

图表制作

统计解析 定性评价

描述性统计 报告撰写

什么是“未病”？

胆固醇相关指标 中性脂肪相关指标 糖尿病相关指标 尿酸相关指标 肥胖相关指标 血压相关指标肝功能相关指标

健康人群指标占比

未病人群指标占比

患者人群指标占比

15.5％

7.7％

13.7％

9.8％

27.9％

34.6％

14.2％

11.7％

19.3％

17.4％

1.6％

4.0％

16.7％

3.8％

7.0％

9.6％

28.5％

15.6％

16.8％

18.8％

5.7％

人的身心状态在健康与疾病之间动态波动。“未病”一词正是

对这种状态的概括——虽未明确发病，却已出现轻微异常或不

适。因此，在未病阶段及时采取干预对策，

被认为有助于预防疾病的发生。

■ 肝功能相关指标

■ 中性脂肪相关指标

■ 尿酸相关指标

■ 血压相关指标

■ 胆固醇相关指标

■ 糖尿病相关指标

■ 肥胖相关指标

■ 肝功能相关指标

■ 中性脂肪相关指标

■ 尿酸相关指标

■ 血压相关指标

■ 胆固醇相关指标

■ 糖尿病相关指标

■ 肥胖相关指标

■ 肝功能相关指标

■ 中性脂肪相关指标

■ 尿酸相关指标

■ 血压相关指标

■ 胆固醇相关指标

■ 糖尿病相关指标

■ 肥胖相关指标

健康人
群组

患者组
未病人
群组

服务内容

panel样本特征

普通消费者

免费健康
检查

医疗机构 医疗数据
（血液・尿液等）

生活习性数据

消费者数据库
（Go注册）

企业
政府机构︑学术界

医疗机构

提案分析

· 营销活动 
· 新证据生成 
· 学会及学术论文医疗数据库

健康 患者未病
（临界状态）

了解更多详情



数据管理

共创未来的研究会

研究会运营业务

株式会社奥美迪康开展“研究会运营业务”，为研究者与企业搭建成果发

表、知识共享的平台。在此建立的联结，将成为新研究或新举措的起点。

您出色的研究，是否希望
向世界发声并贡献力量？

基于尖端研究

与革新技术的

商品开发

通过与产

业界的交流

促进研究发展

企业

临床医生
学术界

数据管理

把握产业界动向与需求、

推动研究成果应用及社会落地、

获取研究资金的机会

素材及技术宣传、

提升市场认知度与需求、

获得共同研究及业务创新的机会

研究会是跨越专业领域与组织界限的交流平台。不同视

角的碰撞会催生新想法与合作，推动研究活动的拓展

联结研究者与企业的平台

研究资助“最佳生活奖”
我们将事业所得收益的一部分以研究资助“最佳生活奖”

的形式回馈社会，并为帮助研究者与企业迈出下一步挑

战，从资金层面提供支持。

我们的理念
为连接学术价值与社会需求，我们通过运营研究平台并提

供资金支持，助力研究者与企业协同成长，共塑未来。

研究会运营服务

加速研发进程！ 助力健康相关项目！
用于临床试验研究的

经费支持！了解更多详情



面向健康人群的临床试验评价工具

并提供备受瞩目的组学分析支持服务

该服务正作为动物实验的替代方案而受到广泛关注。

终点指标开发服务

致力于维护和提升人类健康

·健康相关生物标志物开发
·疾病领域生物标志物开发
·知识产权申请与管理

我们正全力构建奥美迪康的
核心知识产权体系

融合专业知识，赋能价值创造

※ 铃木直子，等. 新型饮食调查问卷

※ 马场亚沙美, 等. 简易饮食调查问卷
基于“营养日记(Calorie and Nutrition Diary, CAND)”的营养调查：与简易型自记式饮食史问卷(Brief-type Self-administered 
Diet History Questionnaire: BDHQ)的比较[J]. 新食品产业, 2025, 67(4): 199—215.基于“营养日记(Calorie and Nutrition Diary, 
CAND)”的营养调查：与简易型自记式饮食史问卷(Brief-type Self-administered Diet History Questionnaire: BDHQ)的比较[J]. 
新食品产业, 2025, 67(4): 199—215.

“营养日记(Calorie and Nutrition Diary, CAND)”的开发[J]. 新食品产业, 2019, 61(10): 721—732.

CAND问卷中食物摄入量的计量单位为“一人份”，
其份量标准通过直观的图示法进行界定，确保用户能够轻松理解和估算。 

依托长期积累的海量健康人群临床数据

健康 亚健康
临界状态

疾病

CAND是一款操作极简的自评工具，
用户无需具备任何烹饪专业知识，
仅凭日常饮食的直观感受即可轻松完成。

What is CAND? -什么是 CAND？

依托我们在食品CRO领域积累的人体临床试验经验，CAND旨在最大限度地减轻受试者

和现场研究人员的工作负担。通过与照片评估法的对比验证，我们证实了该问卷的有效

性与可靠性，相关研究成果已发表于同行评审的学术期刊

营养基因组学服务 在新商品或功能性食品素材的

开发过程中，您是否面临挑战？

我们提供从基础研究到临床应用的全流程支持，

打造以功能实证为核心的新产品开发模式！

● 我们运用前沿技术，为功能性标示食品及新食品素材的

开发提供核心支持，破解研发过程中的各类难题。

● 在早稻田大学人间科学学术院食品生命科学实验室原

太一教授的支持下，我们致力于为企业提供基础研究

的有力支持，加速科研成果的转化。

● 您只需提供目标食品素材，我们将与原教授及其团

队合作，为您完成从样品前处理、实验条件优化到

数据分析与专业解读的全流程服务，并最终向您提

交详尽的组学解析数据及分析报告。

● 若组学解析确认存在变动，我们可提供细胞试验，协助

进行更详细的功能性评价与验证。

Nutrigenomics = Nutrition + Genomics

多组学
转录组学

食品成分 食品成分 食品成分

蛋白质组学 代谢组学

组学解析
转录组解析 蛋白质组解析 代谢组解析

DNA mRNA 蛋白质

细胞

代谢产物

企业
company

早稻田大学人间科学学术院
食品生命科学研究室

原太一 教授
解析结果提供

业务委托· 信息共享

服务提供

委托

株式会社奥美迪康

服务流程

Service scheme

无论是备受瞩目的明星原料，还是尚待发掘的潜力股，
我们都愿助力企业，将手中的“商品种子”培育成“上市新星”！

解析数据的应用场景
·广告宣传

·人体临床试验（人体试验）

·功能性表示食品备案

·专利申请

·缩短非临床试验阶段，加速新素材开发

·阐明功能性素材的详细作用机制
分析结果预期效果

▶ “石头”指握拳时的拳头大小所对应的量感。
▶ “剪刀”指食指与中指并拢后，其上方可盛放的食物量对应的量感。
▶ “布”指手掌摊开时，手掌上方可盛放的食物量（或手掌能容纳的量）对应的量感。

石头

白米饭 牛排 坚果 鳕鱼子 蔬菜 三明治

剪刀 布

“营养基因组学”是一个合成词，由“营养”

与“基因组学”两个英文单词组合而成。它

是一门综合利用多种技术，全面解析食品成

分摄入后在体内引起的mRNA表达、蛋白

质组及代谢组等分子层面变化的研究学科。

我们为企业提供专业的“营养基因组学服务”：由
专家团队分析并解读企业所关注的特定食品素材，
在作用于特定细胞模型后产生的分子响应，从而科
学评估该素材的潜在健康功效。

营养触发的细胞反应涉及多个层面。我们提供转录
组、蛋白质组、代谢组等全面的组学分析，灵活应
对多样化的研究需求。

了解更多详情



注册

了解更多详情

国际研发支援服务

联通世界！

不止步于临床试验

一切，只为获取可信数据、
实现客户投资价值最大化。

我们为日本企业开拓海外食品与营养市场提供全方位

专业支援；同时，也为海外企业在日本获取科学依据、

完成功能性表示食品备案提供一站式解决方案。

依托丰富的全球业务经验、海外食品CRO合作网络以及多语言支持能力，

我们为国际联合研究与开发项目提供全面支援。

目前，我们正持续拓展全球合作伙伴网络。作为食品CRO，我们已为来自

世界各地的客户开展多领域临床试验，并与海外企业共同策划、实施了众

多合作项目，涵盖学术论文发表及国际学术研讨会等。

我们还支持客户将在日本获得的临床证据应用于业务拓展——从海外法规

咨询、行业动态调研，到组织专家协助制定战略、规划产品全球拓展路

径，我们均可提供专业支援。欢迎随时与我们联系！

日本业务

海外业务支持：
1. 获取亚洲人群的科学依据
2. 功能性标示食品备案代理
3. 组织研究会及研讨会，推广客户产品与理念
4. 协助拓展日本市场

日本业务支持
1. 获取海外非亚洲人群的科学依据
2. 协助拓展海外市场

食品临床试验CRO

海外业务

新健康食品市场准入战略

市场调研

证据评估

临床试验

论文发表

法规事务

销售推广

●

●

●

通俗易懂！
直观易懂的视频内容
奥美迪康官方自媒体平台

2026年 活动预告
2026年，奥美迪康将参与多项行业活动，期待与您见面交流！

　　　　　　　　　　  ’s  Contents
奥美迪康为您准备了丰富的实用资讯。

从行业洞察到开发灵感，助力您的业务发展。欢迎随时查阅！

2/25（周三）～27（周五）

东京国际展览中心（BIG SIGHT）

东 4·5·6 展厅

3/19（周四）

文京 Civic Center
小展厅

4/16（周四）～17（周五）

东京国际论坛 E (1) 展厅
 (玻璃栋地下2层)

5/27（周三）～29（周五）

东京国际展览中心（BIG SIGHT）

⻄展厅

6/16（周二）

文京 Civic Center
小展厅

预计举办

文京 Civic Center
小展厅

健康博览会 2026
首届 国际研讨会
-食品功能性标示制度-

健康食品原料
OEM展 2026

ifia JAPAN
2026

第二届
健康宣称研讨会

第三届
国际研讨会

2026

通俗易懂！
远程也能轻松参与的
奥美迪康线上研讨会

Facebook X Instagram CAND InstagramThreads

Facebook X Instagram LINE TikTok

Ortho Live

预计举办

文京 Civic Center
小展厅

第二届
国际研讨会

10/14（周三）～16（周五）

东京国际展览中心（BIG SIGHT）西
 1·2展厅及中庭

食品开发展
2026
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