
当社が行っているエントリー検査にて、現在、即時試験のご案内が可能な1000名を超えるモニ
ター層を対象に、8/17号で着目した「血圧・腎機能・塩分摂取」の複合条件で最新の適合率を
確認したところ、即時アプローチ可能な対象者の適合率が明らかになりました。

①試験条件を組み合わせて
　候補者を絞り込み

②条件に合う候補者を
　リストアップ

③対象者へ試験のご案内
④試験の参加につなげ
　データを活用
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▶ 検査値だけでなく、食事記録や年齢・性別・BMIなどを組み合わせることで、
　 試験条件に合った候補者の絞り込みが可能です。

検査データと食事記録を組み合わせることで、
試験条件に合う対象者をスピーディーに抽出できます。

 ゴー・トーロクには、今こんな方がいます。

血圧高め層の腎低下リスク(eGFR<60)の割合
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▶ ゴー・トーロクの保有データ
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ご案内可能な試験テーマ 

ゴー・トーロクの実測データ（血圧測定値・血液検査値・食事記録）から実際に抽出した対象者と、すぐ

にアプローチできる試験テーマをまとめました。 

 

■ 腎機能に関する試験 ■ 塩分・むくみに関する試験 ■複数条件を組み合わせた試験 

血圧高め×腎機能低下リスク

(eGFR<60) 

血圧高め×塩分 

(塩分 6.0g/日以上) 

血圧高め×腎機能低下リスク×塩分 

(3 条件重複) 

45.9% 28.5% 13.7% 

腎機能試験の候補者へ 塩分・むくみ関連試験の候補者へ 複数条件の試験候補者へ 

 

 

・ 事前データ照合により条件合致者が特定されているため、公募やスクリーニング脱落の手間を省

いた「即時リクルート」が可能です。 

ゴー・トーロクでは、常に新鮮な健康データを維持するために、エントリー検査を通じてモニター様

の背景データを更新しています。 

様々な試験に合わせて、詳細な健康指標を有する母集団から試験に適した試験参加者を抽出し、効

率よくリクルートを行えます。 

 

・ アンケートや試作品評価など、手軽な小規模調査にも対応 

本格的な臨床試験前のマーケティング検証や予備調査にもそのまま活用いただけます。 

・ 特定ターゲットへのアンケート調査（自覚症状・悩み・購買意向の確認） 

・ 試作品の受容性テスト（味・形状・パッケージ評価） 

・ 座談会・定性インタビュー調査 

 

「まずは手軽にニーズを確かめたい」という開発初期の段階から、最短スケジュールで柔軟にご支援

いたします。 
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リクルートに関するお悩みをサポート 

ゴー・トーロクでは、保有する多面的なデータを掛け合わせることで、貴社の試験プロトコルに合致す

るモニターを即座に特定します。 

 

こんなお悩み・ご要望 ゴー・トーロクでできること 

「この条件で何名くらい集められ

る？」 

保有データから条件に合う候補者数を事前に確認 

「複数の条件で対象者を絞りたい」 血圧・検査値・食事記録・年齢・性別・BMI などを組み合わせ

て候補者を抽出 

「短期間で対象者を集めたい」 条件合致者へ直接アプローチし、スクリーニングロスを最小化 

「本試験の前に対象者の反応を確

認したい」 

アンケートや試作品評価、予備調査を実施 

 

 

・ まとめ 

「複数の検査値や食事条件を掛け合わせると、被験者集めに数ヶ月かかってしまう…」 

 

そんな開発現場の課題を、ゴー・トーロクの事前照合データが解決します。 

 

・「自社素材の対象条件（年齢・BMI・特定検査値）で何名抽出できるか？」 

・「最短でいつから試験が開始できるか？」 

 

条件をいただければ、最短で【適合候補者数シミュレーション】をお出しします。 

まずはお気軽にお問い合わせください。 

 

 

お客さまの声.com では、対象者分布の確認、アンケート、座談会、試作品評価、短

期の予備調査まで、商品開発段階に応じた検証をご提案します。 

TEL：03-3812-0620 
 

 

 

注記  

・ 判定基準 ： 日本高血圧学会の減塩目標（6.0g/日未満）を参考に、推算食塩摂取量 6.0g/日以上を「塩分摂取が多い方」、eGFR<60 mL/min/1.73m²を「腎機能低下リスク」として

抽出しています。 


